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Praticas de Leitura e Mediacao Literaria

O papel do professor como mediador de leitura

A mediagdo da leitura ¢ um componente fundamental no processo de
formagao leitora das criangas. O professor, ao assumir o papel de mediador,
atua como facilitador do encontro entre o aluno e o universo dos textos,
proporcionando experiéncias significativas que vao além do decodificar
palavras, estimulando a compreensdo, o prazer ¢ a reflexdo. Esse papel
envolve diversas praticas, entre as quais destacam-se a leitura em voz alta,
a leitura compartilhada, o envolvimento afetivo e a escuta ativa, elementos

essenciais para uma mediacao eficaz e humanizada.

A mediacao da leitura e seu significado

Mediagdo, conforme Damasceno (2011), € o ato de intervir no processo de
leitura, promovendo a interagao do leitor com o texto, com o objetivo de
ampliar o entendimento, o interesse e a capacidade critica. O professor
mediador ndo apenas apresenta o conteido textual, mas também cria
condicdes para que a crianca construa sentido, relacione o texto com suas

experiéncias e desenvolva autonomia leitora.



Essa mediagdo requer do professor competéncias especificas, como
sensibilidade para perceber as necessidades do aluno, habilidades
comunicativas, dominio dos textos e estratégias para estimular a

participacao ¢ o dialogo.

Leitura em voz alta: encantamento e estimulo

A leitura em voz alta ¢ uma pratica tradicional e essencial na mediacao
literaria. Segundo Arroyo (1999), a leitura em voz alta encanta, emociona e
cria vinculos afetivos com a literatura, sendo fundamental especialmente

para criangas que ainda ndo dominam a leitura auténoma.

Ao ouvir a voz do professor, a crianga tem acesso a sonoridade, ao ritmo e
a expressividade dos textos, elementos que enriquecem a experiéncia
leitora. A leitura em voz alta também estimula a imaginagao, pois permite
que o ouvinte construa imagens mentais, vivencie emogdes € participe de

narrativas de forma ativa.

Para ser eficaz, a leitura em voz alta deve ser feita com entonacdo
adequada, pausas, expressividade e interagdao, convidando as criancas a
fazerem perguntas, comentarios e recontos. Essa pratica pode ser

complementada por atividades ladicas, como dramatizagcdes € jogos.

Leitura compartilhada: construcio conjunta do sentido

A leitura compartilhada, conforme Collazo e Fialho (2007), ¢ uma
estratégia que envolve o professor e a crianca lendo juntos o texto,
promovendo a participagdo ativa do aluno e a negociag¢do de significados.
Essa pratica estimula a interagdo oral, o reconhecimento de palavras, o

desenvolvimento do vocabulario e a compreensao textual.



Na leitura compartilhada, o mediador pode fazer perguntas, solicitar que a
crianca antecipe acontecimentos, explique palavras e relate suas
impressoes, fortalecendo o processo de compreensdao e reflexdo. Essa
estratégia ¢ especialmente util para criancas em fase inicial de

alfabetizacdo, pois proporciona seguranca ¢ apoio durante a leitura.

Além disso, a leitura compartilhada favorece o desenvolvimento do
pensamento critico, pois o dialogo possibilita o confronto de diferentes

interpretacoes e o exercicio da argumentagao.

Envolvimento afetivo na mediaciao da leitura

O envolvimento afetivo ¢ um elemento central para o sucesso da mediagao
da leitura. Conforme Colomer e Martinez (2002), a afetividade cria um
ambiente de confianga e prazer que motiva a crianca a se aproximar dos

livros e a estabelecer uma relagdo positiva com a leitura.

O professor mediador deve estar atento as emogdes das criancas durante as
atividades de leitura, valorizando suas expressdes, respeitando seus ritmos
e incentivando a participacdo espontanea. O vinculo afetivo com o
mediador ¢ com os textos torna a leitura um momento prazeroso,

refor¢ando o hadbito e a motivacao para o ato de ler.

Além disso, o envolvimento afetivo contribui para o desenvolvimento da
empatia, ja que a leitura literaria frequentemente propicia a identificacao

com personagens e situagoes diversas.



A escuta ativa: ouvindo para compreender

A escuta ativa ¢ uma pratica que complementa o papel do professor
mediador. Significa ouvir atentamente as falas, duvidas, opinides e
interpretacdes das criancas, demonstrando interesse ¢ valorizacao do que ¢

dito (Freire, 1996).

Por meio da escuta ativa, o professor identifica as dificuldades, as
potencialidades e os interesses dos alunos, podendo adaptar sua mediagao
as necessidades individuais e coletivas. Essa postura favorece o didlogo, a
constru¢do conjunta do conhecimento e o respeito as multiplas vozes

presentes na sala de aula.

A escuta ativa também permite que o mediador perceba os processos
cognitivos € emocionais envolvidos na leitura, oferecendo intervengdes que

ampliem a compreensao e o envolvimento dos alunos.

Consideracoes finais

O papel do professor como mediador de leitura € complexo e indispensavel
para a formacdo de leitores competentes, criticos e apaixonados pela
leitura. A pratica da leitura em voz alta e da leitura compartilhada, aliada ao
envolvimento afetivo e a escuta ativa, cria um ambiente rico em

significado, prazer e aprendizagem.

Investir na qualificagdo dos professores para essa mediagdo, bem como
reconhecer seu papel estratégico na promog¢do do habito leitor, ¢
fundamental para fortalecer o processo educacional e ampliar o acesso a

cultura escrita desde a infancia.
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Formacao do habito leitor: fundamentos, estratégias e

desafios

A formacdo do habito leitor ¢ uma das metas centrais da educagao
contemporanea, pois a leitura ¢ uma competéncia essencial para a vida
escolar, social e cidada. Ler habitualmente amplia o repertorio cultural,
desenvolve o pensamento critico, fortalece a linguagem e possibilita o
acesso a multiplas formas de conhecimento. Contudo, formar leitores nao
se reduz a ensinar a decodificar palavras, mas envolve criar condigdes e
motivacdes para que a leitura se torne uma pratica prazerosa, significativa e

continua.

Conceito e importancia do habito leitor

O habito leitor pode ser definido como a pratica regular, voluntaria e
motivada da leitura. Segundo Kosiewicz (2007), hébito ndo ¢ apenas uma
repeticdo mecanica de atos, mas uma disposi¢ao adquirida que envolve
interesse, prazer e reconhecimento dos beneficios da leitura. A formagao
desse habito depende do desenvolvimento de atitudes positivas em relagao

ao livro e da construcao de uma identidade leitora.

A 1importancia do habito leitor esta ligada aos multiplos beneficios
cognitivos, afetivos e sociais proporcionados pela leitura. Ler com
frequéncia contribui para a ampliacdo do vocabulario, o aprimoramento da
compreensao textual, o desenvolvimento da imaginacao e da criatividade, e
a formagdo de valores e conhecimentos culturais. Além disso, o leitor
habitual desenvolve maior autonomia e capacidade critica para interpretar e

problematizar informagdes (CUNHA, 2010).



Fatores que influenciam a formacao do habito leitor

A formagdao do habito leitor ¢ um processo complexo, influenciado por
fatores individuais, sociais e contextuais. O ambiente familiar exerce papel
fundamental, especialmente na primeira infancia, quando a presenga de
modelos leitores € o acesso a livros contribuem para despertar o interesse

pela leitura (RIBEIRO, 2015).

A escola, por sua vez, deve criar espagos e praticas que favorecam o
contato com textos diversificados e estimulantes, promovendo experiéncias
significativas. Segundo Amaral (2009), o professor mediador deve ir além
do ensino técnico da leitura, valorizando a dimensdo afetiva e cultural do

ato de ler.

Outros fatores importantes sao a disponibilidade de acervos adequados, a
diversidade de géneros literarios, as atividades ludicas e a valorizacao das
praticas sociais de leitura. O contexto sociocultural e econdomico também
influencia o acesso a livros € o incentivo a leitura, evidenciando a
necessidade de politicas publicas que democratizem o acesso a cultura

escrita.

Estratégias para a formacao do habito leitor

Diversas estratégias podem ser adotadas para estimular o hdbito leitor,

envolvendo familias, escolas e comunidades.

Leitura em voz alta e contacio de historias: Atividades que promovem o
encantamento € a aproximacao afetiva com os textos, especialmente para

criancas pequenas (ARROYO, 1999).



Leitura compartilhada e rodas de leitura: Praticas que incentivam a
participacdo, o didlogo e a construcao coletiva do sentido, fortalecendo o

interesse e a compreensao (COLLADO; FIALHO, 2007).

Criacdo de ambientes leitores: Espacos como bibliotecas escolares,
cantinhos de leitura e salas multimidia, que oferecem acesso facilitado a

livros e promovem a autonomia do aluno (DAMASCENO, 2011).

Incentivo a escolha do leitor: Permitir que os leitores selecionem os livros
que desejam ler, respeitando seus gostos e interesses, favorece o

engajamento ¢ a continuidade da pratica leitora (KOSIEWICZ, 2007).

Uso das tecnologias digitais: O acesso a e-books, audiobooks, aplicativos
e plataformas digitais pode ampliar as possibilidades de leitura,

principalmente para as novas geragoes (SILVA, 2018).

Projetos interdisciplinares e atividades culturais: A integracdo da leitura
com outras areas do conhecimento ¢ a realizacdo de feiras, clubes do livro e

concursos estimulam o interesse e a valorizacao social da leitura.

Desafios na formacao do habito leitor

Apesar das estratégias disponiveis, diversos desafios dificultam a formagao
do habito leitor, especialmente em contextos de desigualdade social. A falta
de acervos adequados, a auséncia de modelos leitores na familia, a
predominancia de praticas pedagogicas tradicionais € o baixo incentivo

cultural constituem barreiras significativas.

Além disso, o impacto das novas tecnologias e da cultura visual exige a
adaptagdo das praticas de mediacao da leitura para atender as expectativas e
interesses das criangas e jovens, conciliando o uso das midias digitais com

a valorizacao dos livros impressos (SILVA, 2018).



Outro desafio ¢ a formagao continuada dos professores, que precisam estar
preparados para atuar como mediadores da leitura, capazes de despertar o
interesse € acompanhar os processos individuais de cada aluno (AMARAL,

2009).

Consideracoes finais

A formagao do habito leitor € uma tarefa complexa e continua, que envolve
o comprometimento de familias, escolas, educadores e politicas publicas.
Promover o acesso a livros, criar ambientes de leitura estimulantes,
desenvolver praticas pedagogicas inovadoras e valorizar a dimensao afetiva
da leitura sdo acgdes essenciais para que a leitura se torne uma pratica

prazerosa ¢ habitual.

A constru¢do do habito leitor ¢ um investimento social que contribui para a
formagdo de cidaddos criticos, criativos e culturalmente ativos, capazes de

participar plenamente da sociedade do conhecimento.
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Estratégias ludicas para trabalhar a literatura: jogos,

brincadeiras, dramatiza¢oes e materiais criativos

A literatura infantil tem uma relagdo intrinseca com o universo do ludico,
que ¢ fundamental para a aprendizagem, o desenvolvimento da imaginagao
e o interesse pela leitura. Estratégias pedagogicas que incorporam jogos,
brincadeiras, dramatizacoes e¢ a confec¢do de materiais estimulam a
participagdo ativa das criancas, facilitam a compreensdo dos textos e
fortalecem vinculos afetivos com a literatura. Neste texto, abordaremos
essas estratégias, destacando sua importancia ¢ modos de aplicacdo em

contextos educacionais.

Jogos e brincadeiras com base em historias

O uso de jogos e brincadeiras ¢ uma poderosa estratégia para tornar a
literatura acessivel e prazerosa. Segundo Vygotsky (1998), o brincar ¢ uma
atividade que potencializa o desenvolvimento cognitivo, social e
emocional, criando um espago simbolico no qual as criangas experimentam

papéis, regras e relacoes.

Quando associados a historias, os jogos podem assumir diferentes formas,
como dramatizacdes espontaneas, jogos de memoria com personagens €
clementos da narrativa, charadas, quebra-cabecas e atividades de
construcao coletiva da histéria. Essas dinamicas promovem a fixagcdo dos
conteudos, a ampliagdo do vocabulario e o entendimento da sequéncia

narrativa.



As brincadeiras literarias também favorecem a socializagdo e o
desenvolvimento da linguagem oral, ao incentivar a comunicacdo, a
argumentagdo e o trabalho em grupo. Além disso, a ludicidade reforga o

prazer pela leitura, associando-a a momentos divertidos e criativos

(COELHO, 2000).

Leitura dramatizada e recontos

A leitura dramatizada ¢ uma técnica que envolve a leitura expressiva em
voz alta, com variagdes de entonagdo, gestos, expressoes faciais e
utilizacdo do corpo para dar vida aos personagens e aos acontecimentos
narrados. Essa pratica estimula a imaginagdo, a compreensdo € o

envolvimento afetivo da crianga com o texto (ARROYO, 1999).

A dramatizagao permite que as criangas participem ativamente da historia,
interpretando papéis, improvisando falas e encenando cenas. Essa vivéncia
ampliada facilita a internalizacao do contetido literario e o desenvolvimento

da expressividade e da empatia.

O recontar de historias, por sua vez, consiste em incentivar as criangas a
narrar a historia com suas proprias palavras, podendo adicionar detalhes,
criar finais alternativos ou combinar narrativas. Essa atividade desenvolve
a capacidade de sintese, a organizagdao do discurso e a criatividade,

consolidando a compreensdo do texto € o dominio da linguagem oral

(COLLADO; FIALHO, 2007).



Confeccao de materiais como fantoches e cenarios

A produgdo de materiais concretos relacionados a literatura, como
fantoches, bonecos, painéis, cenarios e livros artesanais, ¢ uma estratégia
que integra arte, linguagem e movimento. Essa abordagem possibilita as
criancas uma imersao tatil e visual no universo literdrio, enriquecendo a

experiéncia de leitura.

A confeccao desses objetos pode ser realizada coletivamente, favorecendo
o trabalho colaborativo, a coordena¢do motora e a expressao artistica. Além
disso, os materiais produzidos podem ser utilizados em dramatizagdes,
contagcdoes de historias e jogos, ampliando o repertorio de atividades

(DAMASCENO, 2011).

Esses recursos também possibilitam a adaptagao de historias para diferentes
niveis de compreensdao e necessidades especificas, tornando a literatura

mais inclusiva e acessivel.

Beneficios das estratégias ludicas na aprendizagem literaria

As estratégias ludicas favorecem um ambiente de aprendizagem dinamico,
onde a crianga se sente protagonista € motivada a explorar a literatura de
forma significativa. O ludico estimula o prazer, reduz a ansiedade diante da
leitura e promove a constru¢do de conhecimentos de forma natural e

integrada.

Além disso, ao associar a literatura a0 movimento, a arte € ao jogo, essas
estratégias abrangem diferentes estilos de aprendizagem, respeitando a
diversidade dos alunos. Também contribuem para o desenvolvimento de
competéncias socioemocionais, como a cooperagdo, a autonomia € a

criatividade.



Consideracoes finais

Incorporar jogos, brincadeiras, leituras dramatizadas e confec¢do de
materiais na mediacdo da literatura infantil ¢ fundamental para
potencializar o interesse ¢ a compreensao das criangas. Essas praticas
transformam o ato de ler em uma experiéncia rica, envolvente e

interdisciplinar.

Para os educadores, ¢ essencial planejar essas atividades de forma
intencional, considerando os textos escolhidos, os objetivos pedagdgicos e
as caracteristicas do grupo. A formacdo continuada e a troca de
experiéncias também sdao importantes para ampliar o repertorio € a eficacia

dessas estratégias.
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Rodas de leitura e contac¢io de historias: preparacio
do ambiente leitor, técnicas de contacio e participacao

ativa das criancas

As rodas de leitura e a contagao de historias sdo praticas pedagogicas
fundamentais para a promog¢ao do gosto pela leitura, o desenvolvimento da
linguagem e o fortalecimento dos vinculos afetivos entre criangas e o
universo literario. Essas atividades, quando bem planejadas e mediadas,
criam espagos ricos em interacao, imagina¢do e aprendizado. Para tanto, &
necessario preparar adequadamente o ambiente leitor, dominar técnicas de
contagdo que envolvam oralidade, expressdo corporal € o uso de objetos,

além de garantir a participagdo ativa das criancas no processo.

Preparaciao do ambiente leitor

O ambiente leitor € o espaco onde acontecem as praticas de leitura, sendo
crucial para o sucesso das rodas e contagoes. Segundo Abramovich (1997),
um ambiente acolhedor, organizado e estimulante desperta o interesse € o
conforto das criancas, facilitando a concentra¢ao e o envolvimento com as

historias.
Para preparar esse ambiente, recomenda-se:

« Espaco confortavel: Uso de tapetes, almofadas, cadeiras adequadas
para a faixa etdria e iluminagdo suave para criar atmosfera

convidativa.

o Acervo acessivel: Disponibilizagdo de livros e materiais

relacionados as histdrias, organizados para facil acesso das criangas.



o Decoracio tematica: Elementos visuais que remetam aos temas
abordados, como painéis, cartazes ou objetos, ajudam a ambientar e

despertar a curiosidade.

o Siléncio e controle de ruidos: Minimizar interferéncias externas

para manter a atencao e o clima de concentracao.

« Organizacdo do grupo: Dispor as criangas em circulo favorece a
interagdo e a percep¢dao mutua, fundamental para as rodas de leitura e

contacao.

Um ambiente preparado valoriza a experiéncia literaria e mostra respeito

pelo ato de ler, tornando a atividade mais significativa para as criangas.

Técnicas de contacido de historias

A contagdo de histérias ¢ uma arte que exige do mediador habilidades de
oralidade, expressdo corporal e criatividade. Conforme Bettelheim (2002),
o narrador € o veiculo que transporta as criancas para o universo magico do

texto, tornando as historias vivas € memoraveis.
Oralidade

A oralidade ¢ a base da contacdo e envolve o uso adequado da voz, ritmo,
entonagdo, pausas ¢ variacdo de timbre para dar vida aos personagens e a
narrativa. O mediador deve adaptar a linguagem ao publico, utilizando uma
fala clara, pausada e expressiva, capaz de envolver emocionalmente as

criangas.

Perguntas, interjei¢des e pequenas interrupcdes convidam o publico a
participar ¢ mantém o interesse. O uso de vozes diferenciadas para
personagens e a variacdo de intensidade sonora criam um clima dramatico

que prende a atencgao.



Expressao corporal

O corpo ¢ um importante instrumento do contador. Gestos, posturas,
olhares ¢ movimentos auxiliam na comunicagdo, ampliando o sentido da
historia e facilitando a compreensao. Conforme Silva (2009), a expressao
corporal ajuda a representar emogdes, acdes € ambientes, tornando a

narrativa mais visual e envolvente.

A postura aberta, o contato visual com as criancas € 0 uso de movimentos
que simbolizam elementos da histéria incentivam a imaginagdo ¢ a

participacao.

Uso de objetos e recursos visuais

Objetos, fantoches, pain¢is e aderecos sdo recursos que enriquecem a
contacdo. Eles funcionam como apoio visual e tatil, facilitando a
concretizacdo das imagens mentais € o entendimento dos acontecimentos

narrados (Colomer & Martinez, 2002).

O uso desses materiais deve ser planejado para ndo dispersar a atencao,
mas para complementar e valorizar a narrativa. A participacao das criangas

na manipulacao dos objetos pode aumentar o engajamento.

Participac¢ao ativa das criancas

Garantir a participagdo ativa das criangas ¢ fundamental para que as rodas
de leitura e contacdo sejam experiéncias significativas e formadoras. A
participacdo pode se dar por meio da escuta atenta, da interagdo oral, do

recontar, da dramatizacdo e da exploracao dos textos e materiais.



O mediador deve criar um ambiente seguro, que valorize as opinides €
expressoes das criancas, incentivando perguntas, comentarios e
interpretacdes pessoais. Atividades complementares, como a criacao
coletiva de finais alternativos, desenhos, encenagdes ou rodas de conversa

ampliam o protagonismo infantil.

Segundo Damasceno (2011), a participagdo ativa fortalece a autonomia do
leitor em formacgao, pois envolve a crianga na construcao do sentido € no

processo de descoberta do prazer pela leitura.

Além disso, o mediador deve respeitar o ritmo de cada -crianga,
promovendo a inclusdo e valorizando as diferentes formas de expressdo e

compreensao presentes no grupo.

Consideracgoes finais

As rodas de leitura e a contagdo de historias sdo praticas que, quando
planejadas e conduzidas com competéncia, favorecem o desenvolvimento
linguistico, cognitivo e afetivo das criancas. A preparagdo cuidadosa do
ambiente, a utilizacdo de técnicas que valorizem a oralidade, a expressao
corporal e os recursos visuais, aliadas a promocao da participagdo ativa,

constituem o alicerce para uma mediagao eficaz e encantadora.

Essas praticas ndo s6 estimulam o habito e o prazer pela leitura, mas
também fortalecem os vinculos sociais e culturais, contribuindo para a

formacao de leitores criticos e apaixonados pela literatura.
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