
Passo a passo – dobradura 1: 

 

A primeira dobradura é em forma de flor e apesar de parecer complexa ela, na verdade, é 

super rápida de fazer! 

 

#1.  Estique o guardanapo e comece a dobrar os cantos. 

#2. Dobre os 4 cantos até se encontrarem no centro, formando um quadrado. 
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#3. Vire o guardanapo. 

#4. Novamente dobre as pontas até o centro. 

 

#5. Com todas as pontas dobradas mais um quadrado estará formado. 

#6. Então você vai segurar o espaço entre as pontas dobradas e então puxar pra fora as 

pontas que estão em baixo desse quadrado. 

 

#7. Faça isso em todos os 4 cantos e a flor estará prontíssima pra dar um toque delicado 

pra sua mesa. 
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 Passo a passo – dobradura 2: 

 

E tem árvore de Natal até na mesa, minha gente! Pra deixar a decoração da ceia bem 

natalina é só seguir as dicas pra fazer essa dobradura de pinheirinho. 

 

#1. Estique o guardanapo na mesa e dobre ao meio. 

#2. Em seguida dobre de novo. 
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#3. Coloque ele na diagonal e comece a puxar as pontas soltas para baixo. 

#4. Vá dobrando todas as pontas de forma decrescente. 

 

#5. Depois vire do outro lado. 

#6. Dobre uma ponta superior sem ultrapassar a lateral. 
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#7. Faça o mesmo com o outro lado. 

#8. Desvire a peça. 

 

#9. Dobre as pontas soltas pra dentro. 

#10. Faça isso com todas. 
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#11. Finalize colocando a última pra dentro e essa gracinha está preparada pra ir à mesa! 
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Passo a passo – dobradura 3: 

 

E pra fechar tem uma dobradura mais clássica, que você pode usar em qualquer data e 

que é ótima pra manter os talheres organizados. 

 

#1. Estique o guardanapo e dobre ao meio. 

#2. Então dobre novamente, formando um quadrado. 
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#3. Dobre a primeira ponta solta até a metade e pra dentro. 

 

#4. Dobre também as outras 2 pontas, mas de forma decrescente, deixando um bom 

espaço entre as dobras. 

#5. Vire do outro lado. 

 

#6. Dobre um lado até a metade. 
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#7. E faça o mesmo com o outro. 

 

#8. Pode desvirar que já está pronta essa dobradura super bacana. Aí é só colocar colher, 

garfo e faca, cada um no seu bolsinho, e embelezar a mesa! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fonte: http://www.imaginarium.com.br/blog/inspiracao/diy-3-decoracoes-de-natal-com-

guardanapo-2/ 
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